
*** Boulette porc-épic au brocoli *** Bœuf aux légumes *** Chili végétarien (V) *** Burritos mexicain

Tofu général Tao *** Linguine sauce rosé au poulet *** Nouille chinoise au bœuf Saucisse maison

Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande

Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf)

*** Ragout de porc Champithon *** Fajitas au poulet Côtelettes sauce sucré Pain de viande

Rix mexicain *** Bœuf asiatique Macaroni au fromage et brocoli(V) Boulette tofu et légumes(V) Jambon à l'ananas

Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande

Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf)

Fusilli saucisses italienne *** Fricadelle de poisson *** Lasagne aux légumes (V) Pad thaï au poulet Roulé de pizza (calzone)

Poulet à la king Boulettes chinoise *** Bœuf aux carottes Pavé neptune Riz aux légumes(V)

Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande

Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf)

Porc aigre-douce Couscous Royal *** Poulet à la Grec Saucisse jardinière

Hamburger steak *** Tortellini sauce aux légumes (v) Croquette de saumon Boulettes aux pêches

Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande Macaroni à la viande

Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf) Pâté chinois (Boeuf)

Coop La Boîte à Lunch n'est pas responsable de la gestion des allergies de votre enfant. Tous les repas pourraient contenir des traces d’œufs ou d’autres allergènes.

jeudi 30 janvier

PÉDAGOGIQUE

mardi 07 janvier

vendredi 24 janvier

mercredi 08 janvier jeudi 09 janvier

PÉDAGOGIQUE

CONGÉ CONGÉ CONGÉ CONGÉ

***Tous nos repas sont servis avec du riz, des pâtes alimentaires ou des pommes de terre, une portion de légumes, un lait 2% ou jus 100% et un dessert / fruit***

lundi 30 décembre

lundi 27 janvier

lundi 20 janvier

lundi 06 janvier

lundi 13 janvier

CONGÉ

mercredi 15 janvier jeudi 16 janvier

mardi 21 janvier

***NOUVEAUTÉ***NOUVEAUTÉ***NOUVEAUTÉ***NOUVEAUTÉ***NOUVEAUTÉ***NOUVEAUTÉ***

mardi 31 décembre

jeudi 23 janvier

mercredi 29 janvier vendredi 31 janvier

mercredi 01 janvier jeudi 02 janvier vendredi 03 janvier

vendredi 10 janvier

mardi 14 janvier vendredi 17 janvier

mercredi 22 janvier

mardi 28 janvier


