
lundi 31 octobre mardi 1 novembre mercredi 2 novembre jeudi 3 novembre vendredi 4 novembre 

Pain de viande Macaroni fromage & brocoli (V) Pilaf au thon Poulet style hot-chicken

Macaroni fromage & brocoli (V) Pain de viande Poulet style hot-chicken Pilaf au thon

Spaghetti Spaghetti Spaghetti Spaghetti

Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i)

Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i)

lundi 7 novembre mardi 8 novembre mercredi 9 novembre jeudi 10 novembre vendredi 11 novembre 

Lasagne aux légumes (V) Hamburger Steak Penne sauce rosée au saumon

Hamburger Steak Lasagne aux légumes (V) Brochette de poulet

Fusilli sauce à la viande Fusilli sauce à la viande Fusilli sauce à la viande

Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i)

Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i)

lundi 14 novembre mardi 15 novembre mercredi 16 novembre jeudi 17 novembre vendredi 18 novembre 

Tofu Général Tao (V) Poulet divan Filet de sole sauce Béarnaise Saucisses jardinière

Poulet divan Tofu Général Tao (V) Saucisses jardinière Filet de sole sauce Béarnaise

Lasagne Lasagne Lasagne Lasagne

Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i)

Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i)

lundi 21 novembre mardi 22 novembre mercredi 23 novembre jeudi 24 novembre vendredi 25 novembre 

Saucisses maison Macaroni chinois Champithon Boulettes aux pêches

Macaroni chinois Saucisses maison Boulettes aux pêches Champithon

Rigatoni Rigatoni Rigatoni Rigatoni

Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i)

Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i) Pâté chinois (i)

lundi 28 novembre mardi 29 novembre mercredi 30 novembre jeudi 1 décembre vendredi 2 décembre 

Couscous marocain (V) Mijoté au poulet

Mijoté au poulet Couscous marocain (V)

Rottini sauce à la viande Rottini sauce à la viande

Macaroni à la viande (i) Macaroni à la viande (i)

Pâté chinois (i) Pâté chinois (i)

* Coop La Boîte à Lunch n'est pas responsable de la gestion des allergies de votre enfant.

**Tous les repas pourraient contenir des traces d’œufs ou d’autres allergènes.

Énergie

MENU NOVEMBRE

www.cooplaboitealunch.com
** VÉRIFIEZ LES JOURNÉES FLOTTANTES AVEC LE CALENDRIER DE L'ÉCOLE **

Commander et payer en tout temps en ligne en vous inscrivant

Tous nos repas sont servis avec du riz, des pâtes alimentaires ou des pommes de terre, une portion de légumes, un lait 2% ou jus 100% et un dessert/fruit 

PÉDAGOGIQUENON DISPONIBLE

NON DISPONIBLE

NON DISPONIBLE

NON DISPONIBLE

http://www.cooplaboitealunch.com/

